
 
立即發佈：2023 年 7 月 10 日  凱西．霍楚爾州長 

 

 

霍楚爾州長宣佈為 13 間新的認證社區行為健康診所提供 350 萬美元的可用資金  

  
診所每天為有需要的紐約民眾提供 24 小時行為健康服務，無論收入如何  

  

  

凱西．霍楚爾州長今天宣佈，紐約州心理健康辦公室 (New York State Office of Mental 

Health, NYS OMH) 和成癮服務與支援辦公室 (Office of Addiction Services and Supports, 

OASAS) 已撥款 350 萬美元作為啟動資金，用於發展 13 個新的認證社區行為健康診所，

這些 24 小時中心為需要行為健康支援者提供全面服務，特別是跨行為、身體健康和社會

服務系統的協調護理。在 13 間診所中，6 間位於紐約市，7 間位於紐約州其他地區。  

  

霍楚爾州長表示，「州府致力於建立一個強大而有效的心理健康保健系統，為每一個紐

約民眾服務。透過發展認證的社區行為健康診所，我們正在為最脆弱的紐約民眾提供全面

的全方位護理，幫助確保沒有人掉隊。」  

  

霍楚爾州長針對紐約精神衛生保健系統提出一項全面改革計畫，包括 6,000 萬美元的資本

和 1.216 億美元的運營資金，以大幅擴大門診服務。其中最重要的是，認證社區行為健康

診所 (Certified Community Behavioral Health Clinics, CCBHC) 的發展是為期兩年的擴張

計畫的第一階段，到 2025 年 7 月，該計畫將使全州 CCBHC 的數量翻三倍，從 13 間增

加到 39 間。CCBHC 為患有精神健康障礙、藥物使用障礙或兩者兼有的兒童、青少年、

成年人和老年人提供服務，包括同時患有智力和/或發育障礙的個體。無論支付能力如

何，也無論居住在哪個縣或市，都可以提供服務。  

  

紐約州心理健康辦公室主任安妮．薩利文 (Ann Sullivan) 博士表示，「CCBHC 使人們

更容易獲得行為健康護理，並可以幫助不需要住院治療的人避免住院。除了心理健康護

理，他們還提供藥物使用障礙的治療，以及身體保健服務的篩查和轉診。將全州 CCBHC 

的數量翻三倍是霍楚爾州長加強我們的精神衛生保健系統的全面計畫的重要組成部分。」  

  

紐約州成癮服務與支援辦公室 (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) 

主任奇納佐．坎寧安 (Chinazo Cunningham) 表示，「CCBHC 透過提供廣泛的協調服

務來支援人們的整體健康，在幫助人們獲得全面的醫療保健，包括藥物使用障礙的治療方

面發揮著至關重要的作用。我們感謝有機會與心理健康辦公室合作，共同努力支持霍楚爾

州長的願景，並幫助更多的人獲得解決藥物使用和心理健康障礙所需的護理。」  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fomh.ny.gov%2Fomhweb%2Frfp%2F2023%2Fccbhc%2Findex.html&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Ccd6bd3c5162a4419638508db81748df2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638246109825748369%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=aAMzCjblGR9TXfkVCttudKOHslwFI%2B3xGNpsi0%2FZVwE%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Ftransforming-new-york-states-continuum-mental-health-care%2Fhighlights-transforming-new-york-states&data=05%7C01%7CViktoryia.Baum%40otda.ny.gov%7Ccd6bd3c5162a4419638508db81748df2%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638246109825904633%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=tGZVgjzqQBsH4U3J1J272eQe0%2ByDQ4oIQRARQXir30o%3D&reserved=0


CCBHC 需要提供一系列全面的行為健康服務，以協助個人從一個護理級別過渡到另一個

護理級別，並幫助他們在多個提供者之間導覽行為健康系統。這就要求他們與社區合作夥

伴建立強有力的溝通協議和夥伴關係。  

  

CCBHC 模式由國會透過 2014 年《保護醫療保險獲取法案》(Protecting Access to 

Medicare Act) 建立。2017 年，紐約州的 13 間提供者在紐約州的示範計畫下實施了該計

畫模式。CCBHC 必須直接提供或簽訂某些服務的合同，包括但不限於：  

• 危機心理健康服務，包括 24 小時行動危機小組、緊急危機干預和危機穩定；  

• 篩查、評估和診斷，包括風險評估；  

• 以患者為中心的治療計劃或類似流程，包括風險評估和危機規劃；  

• 門診心理健康和藥物使用服務；  

• 門診初級保健篩查和監測關鍵健康指標和健康風險；  

• 有針對性的案例管理；  

• 精神科康復服務；  

• 同伴和家庭支援服務；和  

• 為武裝部隊成員和退伍軍人提供強化的社區心理健康護理。  

  

各機構已發佈方案徵詢書，預計將於 2023 年 11 月 1 日前撥付款項。選定的機構將分別

獲得 26.5 萬美元的啓動費。有關更多資訊，請參閱心理健康辦公室和成癮服務與支援辦

公室網站上的方案徵詢書。 除了診所服務外，CCBHC 還提供全天候危機服務。  

  

如果您處於危機中、正在經歷情緒困擾，或者擔心認識的某人，可以透過每週 7 天、每

天 24 小時隨時撥打 988 或發送簡訊（也可以在 988lifeline.org 上聊天）來獲得幫助和支

持。 

 

正在處理成癮問題的紐約民眾或其家人可以撥打本州提供的免費希望熱線 (HOPEline) 1-

877-8-HOPENY (1-877-846-7369)，以獲得幫助和希望；熱線電話的工作時間為每週 7 

天、每天 24 小時，亦可發送簡訊至 HOPENY（短代碼為 467369）。  

  

###  

  

 
可造訪網站 www.governor.ny.gov 瀏覽更多新聞 

紐約州 | 州長辦公室 | press.office@exec.ny.gov | 518.474.8418  
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